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№ Наименование мероприятия Сроки Ответственный
( Февраль

1 Квест «Курение или здоровье- 
выбор за вами

06 февраля Воспитательный отдел, 
тренер-преподаватель, 

педагог-психолог
Март

2 Минутки здоровья с медицинскими 
работниками

В течение месяца

Воспитательный отдел, 
тренер-преподаватель, 

педагог-психолог

3 Международный день борьбы с 
наркоманией и наркобизнесом 
Диспут -  «Наркотики - это свобода 
или зависимость, полет или 
падение?»

01 марта

4 Акция «Сообщи, Где торгуют 
смертью»

13-17 марта

Апрель
5 Мероприятия, посвященные 

Всемирному дню здоровья
07 апреля Воспитательный отдел, 

тренер-преподаватель, 
педагог-психолог6 Диспут: «Алкогольный яд» 17 апреля

Май
7 Мероприятия, посвященные 

всемирному дню борьбы с 
табакокурением

31 мая Воспитательный отдел, 
тренер-преподаватель, 

педагог-психолог
Июнь

8 Мероприятие ко дню здорового 
питания

02 июня

Воспитательный отдел, 
тренер-преподаватель, 

педагог-психолог

9 Сценарий познавательно
спортивного мероприятия к 
международному дню борьбы с 
наркоманией «мы вместе против 
наркотиков!»

26 июня

10 Спортивные игры на свежем 
воздухе, квесты

в течение месяца

Август
11 Мероприятие ко Дню 

физкультурника
07 августа Воспитательный отдел, 

тренер-преподаватель, 
педагог-психолог

12 Профилактика употребления 
алкоголесодержащих напитков

Живи трезво!

14 августа

Сентября
13 Мероприятие приуроченное 

Всероссийскому дню трезвости
11 сентября

14 Выявление многодетных, 
малообеспеченных, 
неблагополучных, неполных семей, 
детей-сирот и детей, оставшихся 
без попечения родителей, детей- 
инваиидов, детей -  беженцев, 
участников СВО, детей, состоящих 
под опекой и попечительством, 
обучающихся «группы риска»

Сентябрь -  
октябрь (в 

течение года).

Воспитательный отдел, 
тренер-преподаватель, 

педагог-психолог

15 Выявление обучающихся, Сентябрь - Воспитательный отдел,



склонных к употреблению 
алкоголя, наркотиков,токсических 
веществ, табакокурению и 
постановка их на внутришкольный 
учёт (анкетирование, личные 
беседы, тренинги, психологическое 
тестирование и др.)

октябрь (в 
течение года).

тренер-преподаватель,
педагог-психолог

16 Вовлечение обучающихся, 
находящихся в « группе риска» в 
кружки, клубы, секции.
Контроль за внеурочной 
занятостью обучающихся.

В течение года Воспитательный отдел, 
тренер-преподаватель, 

педагог-психолог

17 Корректировка картотеки 
индивидуального учёта подростков 
«группы риска».

Сентябрь - 
октябрь (в 

течение года)

Воспитательный отдел, 
тренер-преподаватель, 

педагог-психолог
Октябрь

18 Мероприятие приуроченное ко 
всемирному дню трезвости и 
борьбы с алкоголизмом

3 октября Воспитательный отдел, 
тренер-преподаватель, 

педагог-психолог
Ноябрь

19 Мероприятие, посвященное 
Международному дню отказа от 
курения

16 Ноябрь 
(3 четверг 
ноября)

Воспитательный отдел, 
тренер-преподаватель, 

педагог-психолог
Декабрь

20 Мероприятие, посвященное Дню 
борьбы со СПИДом.

1 декабря
Воспитательный отдел, 
тренер-преподаватель, 

педагог-психолог
21 Проведение профилактических 

рейдов «Подросток».
В течение года.

22 Размещение информационно
методических материалов на сайте 
школы.

В течение года

23 Работа педагога - психолога по 
отдельному плану

в течение года Педагог психолог

24 Родительские собрания:
- «Подросток и наркотики»;
- «Курить или не курить?»

В течение года Воспитательный отдел, 
тренер-преподаватель, 

педагог-психолог

25 Лекторий для родителей: 
«Социально-психологическая 
характеристика личности 
обучающегося».
«Возрастные особенности 
подросткового периода». 
«Подросток и родители». 
«Поиск понимания в общении».

В течение года Воспитательный отдел, 
тренер-преподаватель, 

педагог-психолог

26 Консультации родителей по 
вопросам профилактики 
алкоголизма, наркозависимости, 
ПАВ и лечения их последствий.

В течение года 
(согласно плану 

педагога - 
психолога)

Воспитательный отдел, 
тренер-преподаватель, 

педагог-психолог

27 Разработка рекомендаций для 
родителей «Что делать, если в дом 
пришла беда», «Создание дома, 
свободного от наркотиков».

В течение года. Воспитательный отдел, 
тренер-преподаватель, 

педагог-психолог

В течение года план может корректироваться.


